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Το freestudies.gr υποστηρίζεται από τον μεγαλύτερο Ελληνικό φορέα
πιστοποίησης προσόντων Vellum Global Educational Services
(www.vellum.org.gr) και σας δίνεται η δυνατότητα, προαιρετικά ή
υποχρεωτικά (αναλόγως του προγράμματος), να συμμετάσχετε σε
εξετάσεις πιστοποίησης για την απόκτηση ενός διεθνώς αναγνωρισμένου
Certificate ή Diploma, με το online εξεταστικό σύστημα examiny.
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Το «Σεμινάριο δημιουργικής γραφής - Ο δρόμος προς τη συγγραφή» είναι δομημένο με

όσο το δυνατόν απλούστερο και σαφέστερο τρόπο για την αποτελεσματικότερη κατανόησή

του. Μέσα σε κάθε κεφάλαιο και σε κάθε κατηγορία υπάρχουν ονόματα και έργα

σημαντικών πρεσβευτών. Επίσης, υπάρχουν και παραδείγματα έργων που αναλύονται

συνοπτικά και με τον απλούστερο τρόπο, ώστε να επιτευχθεί η σαφήνεια και η ουσιαστική

πληρότητα των νοημάτων.

freestudies.gr Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ

Το «Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής - Ο δρόμος προς τη συγγραφή» επιδιώκει να φέρει τον

εκάστοτε ενδιαφερόμενο στην πρώτη του ουσιαστική επαφή με τον κόσμο της λογοτεχνίας και

της αφήγησης, της ανάλυσής της και της συγγραφής. Να τον εφοδιάσει με όλες τις απαραίτητες

γνώσεις που θα τον ξεκλειδώσουν και θα τον ωθήσουν να προχωρήσει στο επόμενο βήμα, αυτό

της δημιουργικότητας.

ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΟΦΕΛΗ

Το «Σεμινάριο δημιουργικής γραφής – Ο δρόμος προς τη συγγραφή» έχει διττό ρόλο καθώς

αποτελεί έναν εύχρηστο οδηγό που εισχωρεί στη θεωρία της λογοτεχνίας και της αφήγησης κι

έπειτα ένα πρακτικό εγχειρίδιο συγγραφής, γεμάτο με τεχνικές και βήματα που θα ωφελήσει

όσους ενδιαφέρονται να μεταφέρουν την έμπνευσή τους στο χαρτί.

ΣΤΟΧΟΙ

Με την ολοκλήρωση του Σεμιναρίου «Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής - Ο δρόμος προς τη

συγγραφή» ο εκάστοτε εκπαιδευόμενος θα έχει κάνει επιτυχώς τα πρώτα του βήματα στον

κόσμο της λογοτεχνίας με την οποία μάλιστα θα έχει εξοικειωθεί, θα έχει λάβει γνώση των

βασικών κανόνων λογοτεχνικής γραφής και έχοντας ενισχύσει τη δημιουργικότητά του και

έχοντας αφήσει ελεύθερη την φαντασία και την έμπνευσή του, θα είναι σε θέση να συγγράψει

το πρώτο του λογοτεχνικό έργο.
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Το «Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής - Ο δρόμος προς τη
συγγραφή» απευθύνεται :

• Σε όσους επιθυμούν να βελτιώσουν τη γραφή τους

• Σε όσους αγαπούν την ανάγνωση

• Σε νέους συγγραφείς που κάνουν τα πρώτα τους βήματα

• Σε όσους ενδιαφέρονται να εισχωρήσουν στον κόσμο της
λογοτεχνίας

• Σε όσους επιθυμούν να γνωρίσουν και να εξοικειωθούν με την
αφήγηση

• Σε εκπαιδευτικούς και φοιτητές που επιθυμούν να
ασχοληθούν με τη Δημιουργική Γραφή



ΕΝΟΤΗΤΕΣ
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Εισαγωγή

• Δομή

• Σκοπός 

Κεφάλαιο 1

• Περί Δημιουργικής Γραφής – Τι είναι;

• Περί Δημιουργικής Γραφής –
Πώς  προσεγγίζεται ιστορικά;

• Περί Δημιουργικής Γραφής - Ποιος ο ρόλος της 
ανάγνωσης;

Κεφάλαιο 2

• Οι περίοδοι και υποπερίοδοι της νεοελληνικής 
λογοτεχνίας

• 10ος αιώνας – 1453

• 1453 – 1669

• 1669 – 1830

• Η νεοελληνική λογοτεχνία μετά τον αγώνα και 
μέχρι τη γενιά του 1880

• Η περίοδος 1880 – 1930 - Η γενιά του 30 – Η 
δεκαετία 1940 -1950

• 1945 -1960 - 1960 – 1970 - Δεκαετία 1970

freestudies.gr

Κεφάλαιο 3

• Λογοτεχνικά ρεύματα 
1. Ο κλασικισμός
2. Ο ρομαντισμός

• Λογοτεχνικά ρεύματα
3. Ο ρεαλισμός
4. Ο νατουραλισμός

• Λογοτεχνικά ρεύματα
5. Ο παρνασσισμός
6. Ο συμβολισμός 

• Λογοτεχνικά ρεύματα
7. Ο σουρεαλισμός ή υπερρεαλισμός
8. Ο μοντερνισμός

Κεφάλαιο 4

• Τα είδη της λογοτεχνίας

• Πεζός λόγος

• Άλλα υποείδη πεζού λόγου 

• Δραματικός λόγος

• Λυρικός λόγος

• Άλλα υποείδη λυρικού λόγου

Κεφάλαιο 5

• Ο χρόνος της αφήγησης 

• Χρονική ακολουθία

• Χρονική διάρκεια

• Χρονική διάρκεια - Εργαλεία τεχνικές

• Συχνότητα

• Η χρονική σειρά της αφήγησης

• Ο ρυθμός εξέλιξης των γεγονότων

• Ο χώρος στην πλοκή

Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής



ΕΝΟΤΗΤΕΣ
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Κεφάλαιο 6

• Αφήγηση 

• Αφηγηματικά πρόσωπα

• Τύποι αφηγητή βάσει της συμμετοχής τους στην 
ιστορία – ομοδιηγητικός

• Τύποι αφηγητή βάσει της συμμετοχής τους  
στην ιστορία - ετεροδιηγητικός

• Τύποι αφηγητή βάσει του αφηγηματικού 
επιπέδου

• Τύποι αφηγητή βάσει της οπτικής γωνίας

• Οπτική γωνία

• Εστίαση

• Αφηγηματικοί τρόποι

Κεφάλαιο 7

• Από τη θεωρία στην πράξη

• Άντληση έμπνευσης

• Δημιουργία σκελετού

• Δημιουργία σκελετού – Πλεονεκτήματα -
Μειονεκτήματα 

• Δημιουργία πλοκής

• Δημιουργία χαρακτήρα 

• Άλλοι χαρακτήρες που πλαισιώνουν την ιστορία

• Δημιουργία κεφαλαίων

• Δημιουργία σασπένς 

• Δημιουργία ενός καλού τέλους

freestudies.gr

Κεφάλαιο 8

• Από τη θεωρία στην πράξη

Κεφάλαιο 9 

• Επιμέλεια 

Κεφάλαιο 10

• Ο κόσμος των εκδόσεων

• Εκδόσεις

• Τα δεδομένα που επικρατούν στην Ελλάδα 

Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής



ΜΕΘΟΛΟΓΙΑ & ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ
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Η παρακολούθηση του προγράμματος
υλοποιείται με τη μέθοδο της ασύγχρονης
τηλεκατάρτισης.

Η πρόσβαση στην πλατφόρμα τηλεκατάρτισης
έχει τρίμηνη διάρκεια και οι συμμετέχοντας
υποστηρίζονται εξ ολοκλήρου online.

Μετά την ολοκλήρωση του τμήματος
ακολουθεί η υποχρεωτική συμμετοχή στις
τελικές εξετάσεις για την λήψη
πιστοποιητικού «Σεμινάριο Δημιουργικής
Γραφής - Ο δρόμος προς τη συγγραφή»
μέσω της εξεταστικής μεθόδου examiny, που
υποστηρίζεται από τον φορέα πιστοποίησης
Vellum Global Educational Services.

freestudies.gr Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής



ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ: ΜΕΣΩ ΤΗΛΕΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 3 ΜΗΝΕΣ

VIDEO

ΗΧΗΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ

ΤΥΠΟΣ ΤΗΛΕΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ: ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ

ΦΟΡΕΑΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ: ΕΛΚΕΔΙΜ ΚΔΒΜ, ΚΩΔ ΕΟΠΠΕΠ: 2000142

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ: ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ

ΑΠΟΔΟΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ECVET

ΦΟΡΕΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ: VELLUM GLOBAL EDUCATIONAL SERVICES

ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
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ECVET
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ
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Τα Ελληνικά Κέντρα Δια Βίου Μάθησης ΕΛ.ΚΕ.ΔΙ.Μ. εφαρμόζουν το Ευρωπαϊκό Σύστημα
Μεταφοράς Πιστωτικών Μονάδων στην Επαγγελματική Εκπαίδευση και Κατάρτιση (ECVET).
Σε όλα μας τα προγράμματα, απονέμονται βαθμοί ECVET, ενώ οι απόφοιτοι,
μαζί με το πιστοποιητικό, λαμβάνουν και το Συμπλήρωμα Πιστοποιητικού Europass.

Το ECVET (European Credit System for Vocational Education and Training) είναι το Ευρωπαϊκό
Σύστημα Μεταφοράς Πιστωτικών Μονάδων στην επαγγελματική εκπαίδευση και κατάρτιση.
Εισήχθη το2009 με την Ευρωπαϊκή οδηγία 2009/C 155/2.

Το ECVET αποτελεί ένα τεχνικό πλαίσιο για τη μεταφορά, την
αναγνώριση και τη συσσώρευση των μαθησιακών αποτελεσμάτων
ενός προσώπου με σκοπό την απόκτηση επαγγελματικού προσόντος.

Η εφαρμογή του ECVET στα προγράμματα επαγγελματικής κατάρτισης και εξειδίκευσης
περιλαμβάνει:

Την περιγραφή των τίτλων σπουδών σε ενότητες μαθησιακών αποτελεσμάτων με την απόδοση
βαθμών ECVET.

Δομικό συστατικό του ECVET είναι η περιγραφή των προγραμμάτων σε ενότητες μαθησιακών
αποτελεσμάτων, όπου κάθε ενότητα περιλαμβάνει συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και
ικανότητες που θα πρέπει να κατακτήσει ο εκπαιδευόμενος. Η κατάκτηση των μαθησιακών
αποτελεσμάτων κάθε ενότητας αξιολογείται μέσω κατάλληλων ασκήσεων αξιολόγησης.

Τη διαδικασία μεταφοράς και συσσώρευσης πιστωτικών μονάδων.

Σε κάθε ενότητα μαθησιακών αποτελεσμάτων αποδίδονται βαθμοί ECVET, με βάση τον εκτιμώμενο
χρόνο ενασχόλησης του σπουδαστή με τα εκπαιδευτικά αντικείμενα. Για τα προγράμματα
εξειδίκευσης, 1 βαθμός

ECVET αντιστοιχεί σε 12 ώρες. Η χρήση των πιστωτικών βαθμών ECVET
επιτρέπει την αναγνώριση, μεταφορά και συσσώρευση πιστωτικών μονάδων μεταξύ προγραμμάτω
ν από διαφορετικά εκπαιδευτικά κέντρα.

Το συμπλήρωμα πιστοποιητικού Europass είναι ένα έγγραφο που συνοδεύει το πιστοποιητικό
επιμόρφωσης που απονέμεται με την ολοκλήρωση του προγράμματος και το οποίο περιγράφει
αναλυτικά το πρό-γραμμα επιμόρφωσης (μαθήματα, διάρκεια, βαθμοί ECVET, προϋποθέσεις
εισαγωγής, διαδικασία αξιολόγησης). Ακόμα, συμβάλλει στην αξία
του χορηγούμενου πιστοποιητικού και μπορεί να χρησιμοποιηθεί από τους απόφοιτους για την
εύρεση εργασίας ή τη συνέχιση των σπουδών τους.

Τέλος, το Συμπλήρωμα πιστοποιητικού Europass συνοδεύεται από τη Βεβαίωση Παρακολούθησης
Μαθημάτων ΕΛΚΕΔΙΜ (αναγνωρισμένη και μοριοδοτούμενη) και από το διεθνώς αναγνωρισμένο
πιστοποιητικό της Vellum Global Educational Services.

freestudies.gr Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής



ΕΘΝΙΚΕΣ & ΔΙΕΘΝΕΙΣ
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ
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ISO 9001:2015

Το πρόγραμμα διαχείρισης της Vellum Global Educational Services επιθεωρήθηκε από την InovaCert
- GCB Ltd. κι ευρέθη να συμμορφώνεται με το διεθνώς αναγνωρισμένο πρότυπο δημιουργίας,
εφαρμογής και διατήρησης του Συστήματος Διαχείρισης Ποιότητας ISO 9001:2015 (αρ.
Πιστοποιητικού: 030350000540009). Το ίδιο ισχύει και για το σύστημα διαχείρισης ποιότητας του
φορέα κατάρτισης Ελληνικά Κέντρα Δια Βίου Μάθησης (ΕΛΚΕΔΙΜ - ΚΔΒΜ2) τα οποία αξιολογήθηκαν
και πιστοποιήθηκαν από τον φορεά RigCert (κωδ. Πιστοποίησης 1710GR82Q).

Το ISO 9001:2015, ως διεθνές πρότυπο, έχει αναγνωριστεί ως η βάση για κάθε εταιρεία η οποία
προσπαθεί να δημιουργήσει ένα σύστημα διαχείρισης το οποίο στοχεύει στην ικανοποίηση του
πελάτη και τη διαρκή ποιοτική του βελτίωση, κάτι που εξασφαλίζεται από τακτικούς ελέγχους των
διαδικασιών από ανεξάρτητο φορέα πιστοποίησης.

ISO/IEC 27001:2013

O φορέας κατάρτισης Ελληνικά Κέντρα Δια Βίου Μάθησης (ΕΛΚΕΔΙΜ - ΚΔΒΜ2) έχει επίσης
αξιολογηθεί και πιστοποιηθεί από το φορέα RigCert (κωδ. Πιστοποίησης 1710GR82IS) ότι τηρεί το
διεθνές πρότυπο ISO/IEC 27001:2013, το οποίο οφορά τη διαχείριση και ασφάλεια πληροφοριών.

Πιστοποίηση ΕΟΠΠΕΠ (Εθνικός Οργανισμός Πιστοποίησης Προσόντων και Επαγγελματικού
Προσανατολισμού)

Τα Ελληνικά Κέντρα Δια Βίου Μάθησης (ΕΛΚΕΔΙΜ - ΚΔΒΜ2) έχουν πιστοποιηθεί έπειτα από σχετική
απόφαση, από τον Εθνικό Οργανισμό Πιστοποίησης Προσόντων και Επαγγελματικού
Προσανατολισμού (ΕΟΠΠΕΠ) (Κωδ: 2000453). Ο ΕΟΠΠΕΠ είναι ο ενοποιημένος φορέας που
προέκυψε από τη συγχώνευση τριών φορέων οι οποίοι εξυπηρετούσαν το δίκτυο Δια Βίου
Μάθησης: το Εθνικό Κέντρο Πιστοποίησης Δομών Διά Βίου Μάθησης (Ε.ΚΕ.ΠΙΣ.), τον Εθνικό
Οργανισμό Πιστοποίησης Προσόντων (Ε.Ο.Π.Π.) και το Εθνικό Κέντρο Επαγγελματικού
Προσανατολισμού (Ε.Κ.Ε.Π.).

Στόχος του ΕΟΠΠΕΠ είναι η εξασφάλιση της ποιότητας και της αμεροληψίας στο ενιαίο πλαίσιο
ποιότητας για τη Δια Βίου Μάθηση.

Τόσο η Πιστοποίηση Συστήματος Διαχείρισης Ποιότητας, όσο και η Πιστοποίηση από τον ΕΟΠΠΕΠ,
εξασφαλίζουν την ικανότητα των ανωτέρω φορέων (Vellum Global Educational Services &
ΕΛΚΕΔΙΜ) να παρέχουν ποιοτικά επιμορφωτικά προγράμματα που ανταποκρίνονται στις ανάγκες
της σύγχρονης αγοράς και ικανοποιούν τις απαιτήσεις των καταρτιζόμενων.

freestudies.gr Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής
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ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ
Ο Αλμπάνης Νίκος είναι απόφοιτος του τμήματος Ιστορίας και

Αρχαιολογίας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Είναι φιλόλογος και

συγγραφέας. Έχει συνεργαστεί στο παρελθόν με το Πανεπιστήμιο

Αιγαίου ως εξωτερικός συνεργάτης ενώ, παράλληλα, είναι

πιστοποιημένος εκπαιδευτής ενηλίκων από τον ΕΟΠΠΕΠ και

εισηγητής του εκπαιδευτικού Σεμιναρίου «Επιμέλεια και διόρθωση

κειμένων – βασικές αρχές της νέας ελληνικής γλώσσας» του

freestudies.gr. Επίσης, αποτελεί τον κύριο αρθρογράφο της

δημοφιλούς ενημερωτικής σελίδας espaergasia.com.

Είναι συγγραφέας του μυθιστορήματος: «Στη σκιά της λίμνης» των

εκδόσεων Διάνοια, με πολλές συμμετοχές και διακρίσεις σε

πανελλήνιους και διεθνείς λογοτεχνικούς διαγωνισμούς. Μεταξύ

άλλων είναι κάτοχος του χρυσού βραβείου διηγήματος στον

τέταρτο παγκόσμιο λογοτεχνικό διαγωνισμό της Ζακυνθινής

Εστίας Πολιτισμού, το οποίο συμπεριλαμβάνεται στο βιβλίο:

«Σταλαγμοί Δακρύων, Ελπίδας, Αναγέννησης» και έχει λάβει τον Α’

Έπαινο στον 19ο Λογοτεχνικό διαγωνισμό της Ένωσης Λογοτεχνών

Βορείου Ελλάδος, στην κατηγορία του διηγήματος.

Νίκος Αλμπάνης

freestudies.gr Σεμινάριο Δημιουργικής Γραφής

https://freestudies.gr/
https://espaergasia.com/



